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AGREGAR IDEAS DEIA AL 
ENTORNO PARA LA EDAD ESCOLAR 

   

 Es importante que todo el personal (y los niños según corresponda 
a su edad y desarrollo) participen en el proceso para desarrollar 
este material. 

 Considere la posibilidad de preparar el material en una reunión de 
personal con todos los participantes (o con niños mayores), luego 
plastifíquelos para que se conserven y estén disponibles para que 
todos los usen y compartan. 

 Esta no es una lista exhaustiva. 
 Todos los requisitos reglamentarios estatales están vigentes.  

Más ideas 

 Haga excursiones virtuales a museos culturales y a distintos países. 

 Cree pasaportes/licencias de conductor hechas en casa que los niños puedan decorar  
y que correspondan con los viajes virtuales. 

 Muestre banderas de todo el mundo y aprenda sobre los diferentes países. 

 Incluya libros sobre las diferentes culturas, razas, origen étnico, composiciones familiares, papeles 
de género (por ejemplo, en los empleos/los puestos de liderazgo), etc. e incluya historias 
multiculturales, aventuras, inventos, costumbres, etc. (siga actualizando los libros DEIA para niños). 

 Considere la posibilidad de unirse a un programa virtual de “amigo por correspondencia” con niños 
de otras culturas.  

 Arte: incluya una variedad de influencias culturales, como el origami (japonés) o las flores de papel 
de seda (mexicanas). 

 Cree imágenes multiculturales y muñecas para decorar. 

 Pida a los niños exploren y compartan las tradiciones y antecedentes culturales de sus familias. 
Cree y exhiba un collage con los diferentes antecedentes culturales de los niños. 

 Baile/música: incluya música multicultural y baile, enseñe y cante canciones en diferentes idiomas. 

 En el salón de clases debe incluir carteles e imágenes que reflejen la diversidad. 

 Representa cuentos populares de otras culturas. 

 Idioma: aprenda saludos en varios idiomas. 

 Aprenda lenguaje de señas. 

 Asóciese con otras organizaciones o voluntarios para aprender sobre las diferentes culturas 
(participe en actividades de aprendizaje basadas en proyectos). 

LISTA DE MATERIAL PARA NIÑOS EN EDAD ESCOLAR 

 Abajo se muestra una lista sugerida de material para los programas. 

 Esta no es una lista exhaustiva. 

 Asegúrese de que todos el material y los suministros sean adecuados para la edad del grupo  
que los usa. 

 Tenga en cuenta DEIA al comprar el material. 

 Todos los requisitos reglamentarios estatales están vigentes. 

General 

Sillas apilables para adultos Cajas transparentes para almacenar, 
pequeñas/medianas 

Mesas pequeñas 

Estante para libros Cunas/colchonetas Botellas para atomización  

Cámara Cubículos - suficientes para que 
cada niño tenga uno de manera 
independiente 

Artículos sensoriales/juguetes 
(por ejemplo, dispositivos para 
cancelar el ruido y juguetes 
antiestrés) 
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Alfombras de 6x9 (para área de bloques y 
el área acogedora) 

Mesas redondas/rectangulares - 
ajustables 

 

Sillas de tamaño infantil Bandera pequeña  

Área acogedora 

Libros Audífonos  Sello/almohadilla de tinta 
 

Libros con casetes (manténgalos juntos 
en una bolsa resellable) 

Títeres de dedo con soporte Almohadilla para sellos con letras  
y animales 

Aparato reproductor de música (para que 
lo usen los niños) 

Tablero de franela Máquina de escribir o computadora 

Revistas infantiles  Caja de cartón grande con linterna Tarjetas borrables  

Crayones de colores/lápices normales  Periódico 

 

Libros emergentes complejos Carteles con los personajes de  
los libros o imágenes de niños 
diversos leyendo 

 Mesas y sillas pequeñas  

Bloques  

 La cantidad de cada artículo depende de muchos factores. Depende del espacio, la cantidad de niños  
que estén en el área a la vez y cuánto tiempo ha estado el área en el salón de clases. 

 Una regla general es tener suficientes para que los niños usen dos piezas diferentes a la vez. 

Personas profesionales Autos grandes con 
piezas de trabajo 
simples 

Estatuillas de personas de 
diferentes culturas 

Unidad de bloques; 3 años: 
aproximadamente 80-100 piezas/niño 
jugando en el área. 4-5 años: múltiples sets 
con más variedad (arcos, curvas) 

Autos urbanos Camiones grandes de 
madera para montar  

Ladrillos de plástico  
(2-4 pulgadas) 

Bloques con forma de gofres  

Granja con animales  
de la granja  

Bloques de madera 
grandes y huecos  

Trenes pequeños con 
conexiones magnéticas  
o de gancho y vías de 
madera simples 

 

Señales de tráfico 
internacional 

Dispositivos mecánicos 
(polea, rampa y 
ruedas) 

Tapete de juego de  
la ciudad 

Set grande de 
dinosaurios (muñecos 
grandes y pequeños) 

Set de vehículos de 
tamaño mediano 

Vehículos de transporte 
(3-4 pulgadas/madera 
resistente o plástico) 

Trozo grande de 
alfombra 

Animales en miniatura 
(de la granja, el 
zoológico, el bosque  
y el mar) 

 

Juego dramático 

Reloj despertador Material médico Teléfono de Pulso y teléfono 
de disco 

Juego de mesas y sillas 

Ollas/sartenes/platos 
adecuados, jarras, etc. 

Muñecas Radio Casa de muñecas tradicional, 
de dos pisos con muebles 
para muñecas 

Carruaje para bebé Cama para muñeca Calculadora real Variedad de ropa/trajes 

Biberones Personas para la casa  
de muñecas 

Refrigerador, estufa, 
fregadero, aparador (armario) 

Aspiradoras 

Escoba/recogedor Unidad de disfraces Bolsas para la compra Walkie talkies 

Caja registradora  Espejo de cuerpo entero 
irrompible 

Carrito de compras Relojes 

Utensilios de cocina Silla alta (para muñecas) Mapas simples  Portabebés estilo wrap, como 
portabebés con bandolera, 
portabebés wrap para dormir 
o papoose 
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Secador de pelo inalámbrica Perforadora Bolsa de dormir 

 

Afeitadora inalámbrica Tabla de planchar con 
plancha (tamaño infantil) 

Trapeador pequeño y cubeta 

Tostador inalámbrico Revistas Almohadilla para sellos 

Pañales y camiseta Material de oficina Cochecito 
Set para la cena/set para el 
almuerzo/set para desayuno 
con la comida adecuada 

Papel Maleta – pequeña 

Objetos manipulables  

Edad 5: material para tejer Juguete mecánico  
para dibujar  

Material para formar parejas, 
clasificar y ordenar (por color, 
forma, tamaño, textura, olor, 
sabor, imagen, número, 
letras) 

Rompecabezas  
(con imágenes distintas) 

Set de cuentas; de distintas 
formas/colores/tamaños para 
ensartar y patrones/tableros 
de fieltro 

Primeros juegos de mesa Set multicultural Relojes de rompecabezas 

Cubos de colores Juegos de cartas gigantes; 
concentración/lotería de 
memoria/formar 
parejas/juegos de bingo 

Juguetes que se colocan uno 
adentro del otro (anidación) 

Estante para los 
rompecabezas 

Dominó Clavijas grandes y juego  
de clavijas con tablero 

Números/contar/clasificar Tarjetas simples para coser 

Set de Duplo Legos Tarjetas de patrones Números táctiles 
Bastidores de vestir y material Tablero magnético  

con formas 
 Zapatos de madera para atar 

Arte 

Caballete ajustable Tijeras redondas fáciles  
de usar con soporte 

Pintura no tóxica/pintura para 
dedos 

Delantales 

Pizarra y tiza Papel grande para dibujar, 
pintar, pintar con los dedos 

Pinceles de varios tamaños Esponjas  

Arcilla/playdough  
y herramientas  

Estante con llave para los 
suministros de los maestros 

Goma y pegamento Material variado para el 
estante de arte 
(dependiendo del grupo):  

 Cuentas 

 Palos artesanales 

 Broches de ropa 

 Tendedero para colgar 
artículos mojados 

 Lápices de colores 

 Ocho botellas de 
pegamento pequeñas 

 Plumas 

 Colorante para comida 

 Brillantina  

 Recipientes 
individuales  
para pintura  

 Papel enrollado, 
grande 

 Periódico 

 Soporte para pinceles 

 Vasos para pintura  
con tapa 

 Limpiapipas 

 Pompones 

 Lentejuelas 

 Carretas pequeñas 

Papel construcción de colores Tapete para proteger el 
suelo de derrames 

Estante para suministros  
de arte 

Material para hacer collage Crayones no tóxicos 
(variedad de colores para 
diferentes tonos de piel); 
disponibles en diámetro 
grande 

Estante para papel 

 

 

  



Pub. 5533E-S  (05/2023)  

4 

 

 

 

Música 

 Dispositivo reproductor de música 

 Instrumentos musicales fáciles (suficientes para que cada niño pueda elegir).   
Puede incluir entre otros: 

 Campanillas  

 Tambores 

 Palillos de ritmo 

 Bloques para jugar en la arena 

 Maracas 

 Símbolos 

 Panderetas 

 Triángulos 

 Xilófono 

 Superficie vertical plana con ganchos de plástico para colgar, para facilitar el acceso 

 Lista de canciones (pegadas en la habitación para facilitar el acceso) 

 Imágenes musicales (laminadas) 

Ciencia/mundo natural  

Animales Imán de herradura  Forro plástico/cortina para  
la ducha 

Esponjas 

Acuario Incubadora Tubos de plástico Botellas para atomización 
Binoculares Utensilios de cocina  Jeringa de plástico para pavo Estetoscopio 

Barcos Lupas Accesorios para la mesa del 
agua y la arena; embudos, 
tazas medidoras, cucharas, 
molino de arena/agua 

Filtros 

Cajas para exhibir Set magnético Báscula para niños Pajillas  

Papel de gráfico/lápices  
de colores 

Mapa (simple) Prisma  Termómetro 

Frascos de plástico limpios 
con tapa 

Goteros para medicinas  Rocas, guijarros, conchas, 
semillas 

Personas de juguete 

Cajas de plástico 
transparente 

Espejo  Macetas transparentes para 
ver la raíz 

Pinzas 

Globo terráqueo Plantas (no tóxicas) y 
herramientas plásticas  
para jardinería 

Animales de caucho;  
todas las variedades  

Mesa para jugar con agua  
(o bañeras individuales  
para jugar) 

Guantes Botellas de plástico Arena (esterilizada) Batidor  

Área para el trabajo en madera 

Set de herramientas  
para principiantes  

Imágenes de diversos edificios  
de todo el mundo 

Banco de trabajo para madera  

Anteojos de protección Cinturones, para trabajadores manuales  

 


